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1. Zakladni udaje o Stiedisku vychovné péce — odloucené pracovisté Veslarska

Nézev zatizeni: Détsky diagnosticky ustav, stfedisko vychovné péce, zakladni Skola
a Skolni jidelna, Brno, Hlinky 140, Brno 603 69

Adresa: Veslarska 252, Brno 637 00
tel.: 543 216 685, 722 925 499

e-mail: svpbrno@svpbrno.cz

Préavni forma: Ptispévkova organizace

1CO: 62158384
Ztizovatel: MSMT — Karmelitska 7, 118 12 Praha
Reditel: Mgr. Martin Holy

Vedouci SVP: Mgr. Bohdan Cermak od 1. 1. 2010

Casti SVP: 1. ambulantni program
2. celodenni program

2. Charakteristika Stiediska vychovné péce

Stredisko vychovné péce Brno (dile jen stfedisko) poskytuje ambulantni, celodenni a
vSestrann¢ preventivni vychovnou péci a psychologickou pomoc détem a mladezi s rizikem ¢i
projevy poruch chovani a negativnich jevii v socidlnim vyvoji a téz détem propuSténym z
ustavni vychovy pfi jejich integraci do spolecnosti. Tato péce je zaméfena na odstranéni Ci
zmirnéni jiz vzniklych poruch chovani a na prevenci vzniku dalSich vaznéjsich vychovnych
poruch a negativnich jevil v socidlnim vyvoji zakl, pokud u nich nenastal diivod k nafizeni
ustavni vychovy nebo ulozeni ochranné vychovy. Déle se tato péce rozsifuje také na rodiny
téchto déti, respektive na zafizeni, kterd rodinu nahrazuji.

Pracovnici stfediska poskytuji konzultace, odborné informace a pomoc zdkonnym
zastupcim, pedagogickym pracovnikim Skol a Skolskych zafizeni v oblasti vychovy a
vzdélavani zaka s rizikem ¢i s projevy poruch chovéni. Ke své praci pouzivaji psychologické,
specialné pedagogické, vychovné a vzdélavaci metody a postupy.

Zékladnim principem SVP je svobodné rozhodnuti klienta a zdkonnych zastupcti pfi
volb¢ druhu poskytované péce. Cilovou skupinou jsou déti a mladez spolu se svymi rodinami,
u nichz probiha skolni vyuka.

Zatizeni se v ramci SVP Brno profiluje na prvni stupen $kolni vyuky klientt.

3. Ambulantni program

Ambulantni program je urcen pro déti a jejich rodice, kteti potiebuji pomoc s vychovnymi
problémy. Zaméfujeme se na spolupraci s celou rodinou, casto i se Skolou a dalSimi



organizacemi. Ambulantni péfe mize byt jednorazova, kratkodobd nebo dlouhodobd, dle
dohody a potieb rodiny. Od Skolniho roku 2021/2022 se zamétujeme na mladsi Skolni a
predskolni déti, vétSina novych klientl je ve véku 4 az 13 let.

Kazdy novy klient se nejprve setka s ambulantnim pracovnikem, ktery po zhodnoceni
problému navrhne mozné formy spoluprace, jako je jednorazovéa konzultace, pravidelné
navstévy, zarazeni do skupiny nebo celodenniho programu. Pokud je doporucena internatni
péce, doporu¢ime SVP Hlinky nebo jiné pobytové programy. Formy spoluprace se mohou
ménit podle potieby.

Na zacatku spoluprace probiha anamnesticky rozhovor s rodi¢i, ktery vede socidlni
pracovnice nebo vyjimecné¢ ambulantni pracovnik. Pokud klient nema aktualni psychologické
vySetieni, je provedeno na zacatku spoluprace.

Ambulantni program se soustiedi na:

e jednorazovou a dlouhodobou intervencni péci,

e psychologickou a specialné pedagogickou diagnostiku,
e edukaci a poradenstvi,

e terapeutickou péci,

e specialné pedagogickou péci,

e krizovou intervenci,

e depistazni a prezentacni ¢innost,

e naslednou péci po celodennim programu.

Pii préci s klienty vychézime z jejich aktudlnich potfeb a moznosti, abychom podpotfili jejich
rozvoj. Cile péce jsou stanoveny na zacatku ve formé individualniho planu, ktery zohlediuje
potencial ditéte a rodiny a zévaznost problémil. Duraz je kladen i na emocni aspekty
problémi. V leto$nim roce jsme se vice zaméfovali na stanoveni vychovnych cili u rodic¢t
kvili snizujicimu se veéku klientl. Tyto rodiCovské cile jsou piimo zakomponovany do
individualniho vychovného planu klienta.

V tomto Skolnim roce se vyrazngji ménilo persondlni obsazeni ambulance. Na zacatku
Skolniho roku nastoupil novy etoped na Céaste¢ny uvazek. Pozdéji jeden etoped koncem
kalendéainiho roku odeSel a béhem jara nastoupily dvé nové etopedky také na Castecny
uvazek. Jeden z psychologti ukoncuje sviij pracovni pomér v zafizeni koncem skolniho roku.
Vsechny tyto zmény mély vyznamny vliv na mnozstvi nové pfijimanych klientl 1 na celkovy
pocet konzultaci. Pfi ukonCovani pracovniho pomeéru néjakou dobu pracovnik postupné
ukoncuje nebo predava své stavajici klienty a uz nepftibird nové. Zaroven nové nastupujici
pracovnik musi vénovat ¢as zaskoleni a naslechim u kolegt, takze k pIlné obsazené ambulanci
dochazi az postupné.

V roce 2023/2024 bylo v ambulantnim programu 237 klientl (199 chlapci a 38 divek),
piibylo 98 novych klientii. Cast ambulance funguje v arealu MS, ZS a SS Kamenomlynska
kvili omezené moznosti vyuziti budovy na Veslaiské 252.



Pokracuje trend, kdy klienti pfichazeji s problémy spojenymi se Skolni dochdzkou a rodinnym
prostfedim. Skola je ¢asto inicidtorem kontaktu. Tento §kolni rok doporuéila $kola spolupraci
s nasim stfediskem 136 klientim. Objednani vSak vzdy provadi zakonny zéastupce.

Ambulantni skupiny na Kamenomlynské vedli v pribéhu roku postupné dvojce slozené
z pracovnikii:  Mgr. et Mgr. Jakub Tichy a Mgr. Martin Stpanovsky a Mgr. Tereza
Komprsova. Program se zamétuje na zazitkové uceni, korektivni zkusSenosti, zpétnou vazbu a
praci s emocemi a potiebami. Letos skupiny absolvovalo 10 klientd.

V ramci programu bylo realizovano 76 navstév Skol, vcetné konzultaci a prezentaci. Tii
klienti byli zafazeni do projektu celorocniho doprovazeni studenty psychologie pod vedenim
Mgr. Vaiika, coz zahrnuje tydenni terénni praci s klientem.

4. Celodenni program

Celodenni program je koncipovan pro déti prvniho stupné s moznym piesahem do Sestého
ro¢niku. Prace s détmi niz§iho véku umoznuje zasahnout diive do problematickych oblasti a
pomoci jim osvojit si spravné vzorce chovani.

Systém je postaven na pravidelném rezimu s kazdodennim motiva¢nim hodnocenim barevnou
formou. Na tuto sté€Zejni ¢ast navazuje 1 dil¢i hodnoceni individualnich motivac¢nich cilti nebo
osobni hodnoceni povedenych momentti. Barevné hodnoceni doplnéné slovnim komentarem
bylo zaznamenavano kazdodenné do denikt déti, ktery je jednim z nastroji komunikace mezi
détmi, rodici a pracovniky zatizeni.

Kontakty se Skolami zajist'uji garanti, kteti maji jednotlivé rodiny na starosti v soucinnosti
s pani ucitelkou. Déti pracuji dle individualnich pland, ktery tvoii kmenova skola na zdkladé
zadosti. V predposlednim tydnu pobytu déti odchazeji na tii dny do svych kmenovych skol,
v téchto dnech probihd naslech v hodiné€, konzultace s vyucujicim ¢i prace se tiidou, je li
vhodnéa. Kmenovi pedagogové jsou zvani ke konzultaci i béhem programu formou navstévy
v SVP.

V letosnim roce se na celodennim programu prostiidali dva novi etopedi. Kazdy z nich byl
soucasti dvou behti programu. Oba dva se velmi rychle do celodenniho programu zapracovali.
V nasledujicim roce v celodennim programu zlstane jiz stabilné¢ jeden etoped. Celodenni
program ma k prostorové k dispozici tfidu s interaktivni tabuli a malou tf¥idu pro individualni
praci s détmi, klubovny, ve které se konaji ranni skupiny a komunity a mistnost, ve které déti
travi osobni volno.

Vsechny déti se ke své praci vyjadiuji na dil¢ich hodnocenich, a pokud se jim cely tyden dafi,
jsou na komunitnim setkani ocenény. Skolni Gspéchy tak maji vyznamny podil na praci
s celym rodinnym systémem i $ir§Sim okolim. Odrazeji se také na celkovém nastaveni a
sebevédomi ditéte.

Nemén¢ dilezitou slozkou programu je oblast volnoCasova, kterou zajistuji vychovatelé
v ramci odpolednich vychovatelskych blokti. Aktivity v této oblasti jsou cilené na rozvoj
z4jmoveé cCinnosti, socialnich kompetenci a na osobnostni rist ditéte. Kromé vychovné
vzdélavacich a zajmovych Cinnosti jsou soucasti programu i terapeutické aktivity.



Pravideln¢ probihaly také individualni pohovory s détmi i jejich rodici, které jsou realizovany
jednou tydné.
Po skonceni programu je rodinam nabizena nasledna ambulantni péce.

Vyjezdové a jiné aktivity SVP

V letosnim roce se v ramci celodenniho programu stiediska klienti ucastnili deviti vyjezdi,
které byly realizovany za finan¢ni podpory mésta Brna zejména diky projeku z dota¢niho
projektu prevence kriminality. VSechny uskutecnéné vyjezdy probéhly bez vétSich komplikaci
a splnily svij cil. Diky této dotaci jsme uz druhym rokem mohli tento velmi dilezity prvek
vychovného a vzdélavaciho plisobeni na klienty realizovat i ve vzdalengjSich lokalitach a
zatadit vyjezdy jako stabilni bod celodenniho programu. Za coz patii méstu Brnu velké
podékovani.

V prib¢hu roku bylo realizovano mnoho dal§i akci a programt . Napiiklad néavstévy
Technického muzea, expozice VIDA a ZOO Brno. Pravidelné jednodeni vylety do okoli
Brna. Véanocni jiz tradi¢ni navstéva a prohlidka kostelii. K pohybovym aktivitim jsme
vyuzivali télocvi¢nu na Stiedni Skole Kamenomlynské a pro dal§i pohybové aktivity s détmi
jsme vyuzivali park Anthropos a t&locviénu v DU na Veslaiské. V ramci zlepsovani fyzické
zdatnosti jsme podnikli vypravy na kolobézkach. V ramci spoluprace srodinou jsme
v kazdém behu CP uspotadali soutéze a tvoreni s rodici. Jednou v aredlu SVP Veslaiska a
dvakrat na SVP Kamenomlynska.

Piehled vyjezdii 2023 - 2024— Celodenni program

Termin Misto Cile
20.9.-21.9.2023 Kapraliv Prohloubeni skupinové soudrznosti, spoluprace a zvladani
mlyn zatézovych situaci, prekondvani se, budovani fyzické
kondice. Nacvik sebeobsluhy, stolovani, chovani na
vetejnosti.
10.10.-13.10.2023 Zlaté Hory Stmeleni kolektivu, ohleduplnost k druhym, nacvik
sebeobsluhy, posileni fyzické zdatnosti, vzdélavani,
hledani vhodnych alternativ traveni volného casu — hry,
sportovani, malovani.
31.11.-1.12.2023 Rajec Prohloubeni skupinové soudrznosti, spoluprace a zvladani
Jestrebi zatézovych situaci, piekonavani se, budovani fyzické
kondice. Nacvik sebeobsluhy.
24.1.-25.1.2024 Lipova Stmeleni kolektivu, ohleduplnost ke druhym, nacvik
Lazné sebeobsluhy, posileni fyzické zdatnosti, vzdélavani,

hledani vhodnych alternativ trdveni volného.

21.2.-22.2.2024

Fara Brezi

Stmeleni kolektivu, nacvik sebeobsluhy, posileni fyzické
zdatnosti, hleddni vhodnych alternativ traveni volného
casu.

19.3. - 22.3.2024

Stribrné
hory

Prohloubeni skupinové soudrznosti, spoluprace a
zvladani zatézovych situaci, prekonavani se,
budovani fyzické kondice. Nacvik sebeobsluhy.

9.5.-10.5.2024

Fara ostrov
u Macochy

Prohloubeni skupinové soudrznosti, spoluprace,
zvladani zatézovych situaci, pfekonavani se a
budovani fyzické kondice. Nacvik sebeobsluhy,
stolovani a chovani na vefejnosti.




28.5.-31-5-2024 Vapenna Prohloubeni skupinové soudrznosti, spoluprace,
zvladani zatézovych situaci, prekonavani se, a
budovani fyzické kondice. Nacvik stolovani,
sebeobsluhy a chovani na vefejnosti.
18.6.-21.6.2024 Kemp Prohloubeni skupinové soudrznosti, trénink letnich
Rusalka sportl, vytrvalosti a psychické odolnosti. Prace na
individualnich cilech klientd.

5. Udaje o klientech SVP — k 31. 8. 2024

Tab. 1 - Pocet klientli v ambulantni péci:

Pocet klientt
Ambulantni ¢ast 237
z toho novych klientti (od 1. 9. 2023) 98
Pocet vsech divek 38
Pocet vSech chlapcti 199
Pocet klientl v ambulantni skupiné 10
Pocet navsteév skol 76

Tab. 2 — Pocet klientii na celodennim programu:

Pocet klientt
Kapacita celodenniho oddéleni 6
Celodenni oddéleni 24
Pocet divek 3
Pocet chlapct 21

Tab. 3 — Pocet klientii v ambulantni péci podle okresii:

Z toho v péci OSPOD
Brno 163 57
Brno-venkov 43 13
Ostatni 31 8

Tab. 4 — Pocet klientii podle stupné vzdélavani:

Ambulantni

program

Celodenni program Z toho divky




MS 7 0 2
ZS — 1. stupett 159 21 23
ZS — 2. stupeti 63 12
SS 8

Jiné 1 0

Tab. 4 — Hlavni diivod pfichodu klienta do SVP

ambulance celodenni

Rodinné problémy 16 2

z toho tyrani a sexualni zneuzivani 0 0

Skolni problémy 118 16

z toho SPUCH 73 16
Zneuzivani navykovych latek 5 0
Osobnostni problémy 91

Prekriminalni a kriminélni problémy 7 1

Graf 1 — Cetnost ditvodii pFichodu klienta do SVP — AMBULANCE

Davody prichodu klienta do SVP - AMBULANCE

\

= rodinné problémy

= zneuZivani navykovych latek

= Skolni problémy

osobnostni problémy

= prekriminalni a krimindIni problémy




Tab. 5 — Iniciator prichodu klienta do SVP

ambulance celodenni
Klient sam 0 0
Rodina 38 3
PPP, SPC 11 0
OSPOD 20 2
Skola 136 18
Zdravotnické zarizeni 24 1
Soud, PMS CR 0 0
Jiny 8 0

Graf 2 — Iniciator prichodu klienta do SVP - AMBULANCE

Inicidtor prichodu klienta do SVP - AMBULANCE

m rodina = PPP,SPC = OSPOD

.4

Skola m zdravotnické zafizeni m jiny




6. Udaje o pracovnicich SVP k 30. 8. 2024
Jméno vzdélani | zatazeni poznamka
Mgr. Bohdan Cermak VS specialni pedagog- etoped Vedouci SVP
Mgr. Lucie Jandova VS specialni pedagozka - ucitelka | Zastupkyné vedouciho
] SVP, CP
Mgr.et Mgr. Jakub Tichy | VS psycholog AP
Katefina Musilové, DiS. | VOS socialni pracovnice AP
PhDr. Katefina Jira VS psycholozka AP, CP
Mgr. Lada Chmielova VS specialni pedagog- etoped AP
PhDr. Jarmila Andrysova|VS specialni pedagozka- etopedka | AP — zastup MD
Ph.D.
Mgr. Tereza Komprsova | VS Specialni pedagog - etoped AP, CP
Mgr. Veronika Kfizkova |VS vychovatelka CP
Tomas Hrstka, DiS. VOS vychovatel CP
Bc. Katetina Ferinova asistent pedagoga CpP
Veronika Votoupalova SS uklid
Jarmila Tenorova SS uklid na DPP
Celkovy pocet tivazki k 30.8.2024
pfepocteny pocet fyzicky pocet
Vedouci SVP, etoped 1,0 1
Psycholog 1,5 2
Etoped — spec. pedagog 2,5 3
Soc. pracovnice 1,0 2
Speciélni pedagog - uditel 1,0 1
Vychovatelé 2,0 2
Asistent pedagoga 1,0 1
CELKEM 10 12

V letosnim roce doSlo k personalni obméné v ambulanci zatizeni. OdeSli pani magistra
Hrabovska a pan magistr Tichy, ktefi stali u zrodu celodenniho programu a byli dlouholetou
psychologickou oporou zatizeni. Odesel i pan etoped magistr Stepanovsky. Za préci, kterou

zde odvedli jim patii velké podékovani a piejeme hodné tispéchi nejen v profesnim zivoté.

Kolegové, kteti je doplnili se velmi dobfe zapracovali. Tym bude doplnén od zafi o novou
pani psycholozku, kterd nastupuje za pana Tichého.
Z celodeniho oddé€leni odchazi ke konci Skolniho roku pani vychovatelka Ktizkova i zde jde o
citelnou ztratu tymu celodenniho programu. I pani vychovatelce pieji mnoho zdaru a dékuji
za dlouhodob¢ skvélou praci.
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7. Udaje o dal§im vzdélavani zaméstnancti SVP

Vzdélavani v zatizeni je vyrazn€ podporovano vedenim DU. I z tohoto diivodu se v tomto
roce zaméstnanciim SVP podafilo realizovat nife uvedeny vycet vzdélavacich programu

Pani ucitelka
Aart kurz
Webseminat ReSeni krizovych situaci

Pan etoped

Kurz zdravotnik zotavovacich akci

Aktivni ucast na konferenci v Olomouci s nazvem ,,Vyzvy pedagogického vyzkumu v dobé
sitovani a nastupujici umelé inteligence™ — Ped UPOL

zapocaty vycvik pod organizaci INDEPT — Vycvik v poradenstvi pro déti a rodic¢e a v
psychoterapii déti

Kurz v praci s piskoviitém u déti — Terapie pod Spilberkem

pani psycholozka
programAART vycvik v supervizi KBT - Oddysea Mezinarodni institut KBT

Pani etopedka

AArt vycvik

Uvod do prace na piskovisti s détmi

Prace s rodinou v adlerovském duchu

Komplexni vycvik krizové intervence se zamétenim na déti a mladez
Cesta hrdiny — sebezkusenostni workshop

Pan psycholog
Teoreticka ¢ast psychoterapeutického vycviku SUR

Vycvik v gestalt terapii pro déti a dospivajici

Pani vychovatelka

Déti, emoce a vztahy — online kongres

Dynamika problémového chovani — MANSIO

Sebeposkozovani u déti a mladistvych — online Velky vz Sever
Télo v kontextu adlerovské psychologie — MANSIO

Rozvoj motivace a spoluprace — MANSIO

Pani psycholozka
Sokratovsky dialog - vedeni rozhovoru v adleridnském duchu

Pan etoped
Pravideln¢ individudlni ptipadové supervize a skupinové piipadové supervize
Vzd¢lavaci program Psychoterapie traumatu
o II. Blok Situa¢ni trauma
II1. Blok Vyvojové trauma
IV. Blok Integrace a supervize

O O O
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Vedouci
Konference pro zdravi duse
Setkani mezioborové platformy odbornikl pracujicich s détmi a rodinami

Prace skrizi a snim spojenym stresem a uzkosti — kurz byl organizovan pro vSechny
zameéstnance zatizeni.

8. Udaje o aktivitach a prezentaci SVP, spoluprice s dal§imi subjekty

Zatizeni se snazi prezentovat stabilitou nabizenych programli a kvalitni komunikaci se
zuCastnénymi organizacemi v péci o klienta.

V oblasti prezentace ve Skolnim prostfedi pokracujeme v pravidelnych schiizkach na puadée
jednotlivych Skol pfi navratu klientl zprogrami. V zafi a casteCné 1 v fijnu probihaly
navstévy skol s prezentaCnim programem zatizeni.

V leto$nim roce probéhlo 76 setkani na pud¢ skol.

Individualni spoluprace probiha s PPP Brno.

Pokracovali jsme v prezentaci celkového konceptu zatizeni pro pracovniky OSPOD.
Spoluprace s pracovniky OSPOD, paklize jsou zapojeni v praci srodinou, je taktéz
standardnim bodem na$i Cinnosti. Vzajemna oteviend informovanost s dodrZzenim etickych
pravidel v oblasti informaci je z naseho pohledu zna¢né dilezitd, diraz klademe na tymovost
a komplexnost v ramci prace s klientem.

Na podzim probéhly dvé setkani metodikii prevence v aredlu stfediska v ramci jejich
vzdélavani.

Pokracuje dobfe navazana spoluprace s brnénskymi pedopsychiatry. Uz evergrenem je jejich
nedostatek a potykani se klientd s dostupnosti této péce.

Studentské praxe byly v letoSnim roce realizovany zejména z oblasti specialni pedagogiky.
Spolupréce s néstem brnem formou projektu pomahdme nalézt cesty je velkou podporou pro
vyjezdové programy zatizeni.

9. Zavér

Celkové 1ze uplynuly rok hodnotit pozitivné. I diky podpotfe vzdélavani v zatfizeni dochazi
k neustalému zkvalithovani péce o kienty. Coz se projevuje i v ptipravé déti do jednotlivych
programu. Pfipravené rodiny nemusi celit tolika odporim a mohou se od pocatku soustiedit
na vlastni praci v programu. V ramci celodenniho programu jsme upravili vstup déti i
piijimaci ritual, ktery dle vysledkii zkracuje adaptacni obdobi déti a vede k zrychleni piijeti
programu.

Diilezitou soucasti celodenniho programu je podpora mésta Brna formou finan¢ni podpory
vyjezdovych programt, za coz dékujeme. Hodné to pomahé zkvalitnéni této Cinnosti a vliibec
jeji realizaci 1 diky riistu cen.

Setrvald a velmi dobra podpora vedeni DU ve viech oblastech pomaha piekonavat tiskali,
kterymi zafizeni prochazi. Zejména si cenim dobrého klimatu, komunikace i podpory zmén,
které se snazime do chodu zafizeni implementovat.
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I pfes neménnou situaci v oblasti budov, ve kterych se SVP nachazi se dafi 1 tuto slozitou
sitauci fesit tak, Ze nezasahuje pfili§ komfort klienti. Po materialni strance je dobie zajiStén
jak ambulantni, tak celodenni program.

Dékujeme za velkou podporu vzdélavani pracovnikil, které umoziluje zatizeni byt v kontaktu
s novymi trendy v psychoterapii i intervenci ¢innoti s klienty.

Dékuji vS§em zaméstnanciim svp za odpovédnou a kvalitni praci.

Dékuji provozovatellim ubytovacich zaiizenich v Pusté Rybné a Cugicich, jejichz prostory
vyuzivame ke kratkodobym vyjezdiim. Déle pak SS a Z§ Kamenomlynska, jmenovité pani
feditelce Ing. Sestdkové, za pronajem prostor pro ambulantni ¢innost zafizeni a prondjem
télocvicny.

Vsem spolupracujicim organizacim i jednotliveim bych chtél touto formou podékovat za
praci, kterou pro déti 1 zatizeni délaji.

V Brné 15.9.2024 Mgr. Bohdan Cermak
Vedouci zafizeni
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